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       2026 年 9 月 1１日 

株式会社ファーマフーズ（本社：京都市西京区、代表取締役社長：金 武祚、以下「当社」）のグループ会社で

ある株式会社フューチャーラボが広告展開する機能性表示食品「シボラナイト®ダイエットコーヒー（通称：シボコ）」が、

販売開始後の累計出荷数 42 万個※１を突破いたしました。 

本商品は、肥満気味な方のBMI改善をサポートする機能性関与成分「チャカサポニン」に加え、当社独自素材の「ヘ

ルパー乳酸菌PF-10」を約 20 億個配合しています。さらに、コーヒーソムリエ資格を持つ社員が味を追求し、「バターコー

ヒー風味」の本格的な味わいを実現。「いつもの 1 杯を変えるだけ」という手軽な習慣と、バイオ技術を活かした商品力が

支持され、順調に人気を伸ばしています。 

 

  

▲「シボラナイト®ダイエットコーヒー」 

 

■「続けやすさ」に着目。毎日のコーヒーを 1 日 1 杯置き換える新習慣 

近年、お腹の脂肪や体重・BMI値への関心が高まる一方、「生活習慣を急に変えるのは難しい」「手間がかかる健康

法は長続きしない」と感じる方は少なくありません。「シボラナイト®ダイエットコーヒー」はこうしたお悩みに着目し、新たな

習慣を負担として増やすのではなく、日常的に飲まれているコーヒーを「1 日 1 杯置き換えるだけ」という手軽で持続可能

な健康スタイルを提案します。 

 

■「シボラナイト®ダイエットコーヒー」が人気の理由と商品の強み 

①機能性関与成分「チャカサポニン」でBMI改善をサポート 

「シボラナイト®ダイエットコーヒー」には、機能性関与成分である「チャカサポニン」を配合しています。食事に含まれる

脂肪の吸収を抑えて、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能に加え、継続摂取することで、肥満気味の方の体重、

体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪・皮下脂肪）、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値を改善する機能が

報告されています。 
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②味わい豊かなバターコーヒー風味 

バターコーヒーとは、コーヒーにバターとMCTオイルを入れた飲み物で、健康維持を期待する方に流行したコーヒーです。

「シボラナイトⓇダイエットコーヒー」は、そんなバターコーヒーの風味を再現し毎日のカフェタイムを楽しんでいただける仕様

にしております。カロリーを気にされる方にも嬉しい、豊かな風味をもたらす北海道産生乳を使用したバターミルクパウダー

と、MCTの絶妙なバランスで、砂糖不使用でありながら自然な甘さのある、リッチな味わいに仕上げました。また、味の根

幹となるコーヒー原料には、酸味と苦みのバランスに優れたものを厳選し、毎日飲み続けたくなるおいしさを目指しました。 

 

③コーヒーソムリエ※2 が開発に！ 

コーヒーソムリエ日本安全食料料理協会（JSFCA）認定の「コーヒーソムリエ」の資格を持

つ社員が開発し、美味しさと機能性の両立を目指しました。 

 

④厳選したサポート成分 

コク・満足感のあるMCTオイルのほかに、独自原料のヘルパー乳酸菌PF-10、難消化デキストリンを厳選配合してい

ます。ヘルパー乳酸菌PF-10 はコーヒー1 杯で約 20 億個の乳酸菌が配合されています※3。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■販売担当者のコメント 

「シボコ」が多くのお客様に選ばれている背景には、毎日の生活に無理なく取り入れられる「続けやすさ」があると考えて

います。健康のために新しい習慣を始めようと思っても、特別な時間や手間が必要なものは、継続することが難しい場合

があります。その点、「シボコ」は普段飲んでいるコーヒーを 1 日 1 杯置き換えるという手軽さで、日々の生活に取り入れ

やすいことが特長です。 

また、健康を意識する商品だからこそ、「我慢して飲む」のではなく、毎日楽しみにできるおいしさにもこだわりました。バ

ターコーヒーを思わせるコクのある味わいと、酸味・苦味バランスのとれた飲みやすいコーヒーの風味を楽しめる味わいに仕

上げることで、健康とおいしさの両方を大切にしています。 

今回の販売実績を通じて、毎日の習慣の中で無理なく健康維持を意識したいというニーズに応えられる商品であるこ

とを、改めて実感しています。今後も当社グループが培ってきた研究開発力と、お客様の充実した生活に寄り添いたいと

いう思いを掛け合わせ、毎日の生活に自然に取り入れていただける商品・サービスを通じて、健康的なライフスタイルをサ

ポートしてまいります。 

 

■商品概要 

商品名：シボラナイト®ダイエットコーヒー 

内容量：5.5g×30 袋 
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価格：6,408 円（税込） 

食品区分：機能性表示食品 

1 日当たりの摂取目安量：1 袋（5.5g） 

お召し上がり方：1 袋（5.5g）に熱湯（目安 100～150ml程度）を注ぎ、よくかき混ぜてお召し上がりください。 

機能性関与成分：チャカサポニン 0.85 ㎎ 

 

■会社概要 

社名：株式会社 フューチャーラボ 

設立：2003 年 8 月 

本社：〒107-0052 東京都港区赤坂 8-5-32 田中駒ビル 4F 

代表者：代表取締役 益田 和二行 

事業内容：化粧品および美容雑貨の販売 

フューチャーラボコーポレートサイト https://www.future-labo.com/ 

 

【注釈・注記】 

※1 2025 年 2 月～2026 年 8 月末の「シボラナイト®ダイエットコーヒー」の累計出荷数  

※ダイエットとは成分や栄養などを規定した食事のことです 

※2 日本安全食料料理協会（JSFCA）による 

※3 換算値 

 

【本資料に関するお問い合わせ先】 

株式会社ファーマフーズ 事業サポート推進部（広報担当：津持・島田） 

TEL：075-394-8600 

お問い合わせフォーム：https://www.pharmafoods.co.jp/contact/ir 

https://www.future-labo.com/

